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Anbefalinger for bytte av Tego®-tilkoblingen

Tego® er en lukket luer-tilkobling med splitmembran, som ikke krever nal.
Den er spesielt utformet for & passe sammen med sentrale venekateter for
hemodialyse og lignende sentralvengse kateter.
Tego® festes pad kateterlgpene, og alle prosedyrer, inklusive skylling av
kateteret, skal utfgres gjennom Tego-tilkoblingen. Det er viktig
& desinfisere Tego® fgr hver intervensjon.
Tego® er godkjent med tanke pa funksjon og mikrobiologiske egenskaper
for @ benyttes pd hemodialysekateter inntil 7 dager fgr den byttes.
Vi anbefaler at du bytter Tego® ved oppstart av din hver fjerde
dialysebehandling. Her beskrives den anbefalte ukesprosedyren for
& benytte Tego. Denne er kun veiledende, fglg alltid dine lokale prosedyrer
for hdndtering av dialysekateter.

Hemodialysebehandling 1 Hemodialysebehandling 243

1. Desinfiser membranen pa Tego®. 1. Desinfiser membranen pa Tego®.

2. Aspirere 3-5 ml fra hvert kateterlgp for a rense 2. Aspirere 3-5 ml fra hvert kateterlgp for a rense
lumen i kateteret. Kast sprgytene. lumen i kateteret. Kast sprgytene.

3. Fjern Tego®. 3. Desinfiser membranen pa Tego®.

4. Rengjgr det dialysekateterets koplinger med 4. Flush kateterlgpene far behandlingen, for a
desinfeksjonsmiddel. kontrollere flow.

5. Koble til nye Tego® pad hver lumen. 5. Desinfiser membranen pd Tego®.

6. Desinfiser membranen pa Tego®. 6. Kople til blodslangene og gjennomfgr behand-

7. Flush kateterlgpene fer behandlingen, for a lingen.
kontrollere flow. 7. Kople fra blodslangene.

8. Desinfiser membranen pd Tego®. 8. Desinfiser membranen pd Tego®.

9. Kople til blodslangene og gjennomfgr behand- 9. Skyll dialysekateteret med 10 eller 20 ml salt-
lingen. vannslgsning jmfr lokal prosedyre.

10. Kople fra blodslangene. 10. Desinfiser membranen pa Tego®.

11. Desinfiser membranen pa Tego®. 11. Sett inn aktuell kateterlds i hvert kateterlgp.

12. Skyll dialysekateteret med 10 eller 20 ml salt- Tego® rommer 0,06ml.
vannslgsning, jmfr lokal prosedyre. 12. Desinfiser membranen pa Tego®.

13. Desinfiser membranen pa Tego®.

14. Sett inn aktuell kateterlds i hvert kateterlgp.
Tego® rommer 0,06ml.

15. Desinfiser membranen pa Tego®.

Det er viktig & holde i Tego® ndr dialyseslanger og sprayter kobles fra og til
kateteret. Slik reduseres belastningen pa kateterets luerkobling.
Desinfiser Tego® ved & benytte desinfeksjonsmiddel av standard type,
eks 70% isopropylalkohol. Membranen pa Tego® rengjgres ved & utfgre kraftfulle,
sirkulaere bevegelser i 3 sekunder.
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