
Hemodialysebehandling 1
1.	 Desinfiser membranen på Tego®. 
2.	 Aspirere 3-5 ml fra hvert kateterløp for å rense 

lumen i kateteret. Kast sprøytene.
3.	 Fjern Tego®.
4.	 Rengjør det dialysekateterets koplinger med 

desinfeksjonsmiddel.
5.	 Koble til nye Tego® på hver lumen.
6.	 Desinfiser membranen på Tego®.
7.	 Flush kateterløpene før behandlingen, for å 

kontrollere flow.
8.	 Desinfiser membranen på Tego®.
9.	 Kople til blodslangene og gjennomfør behand-

lingen.
10.	Kople fra blodslangene.
11.	Desinfiser membranen på Tego®.
12.	Skyll dialysekateteret med 10 eller 20 ml salt-

vannsløsning, jmfr lokal prosedyre.
13.	Desinfiser membranen på Tego®.
14.	Sett inn aktuell kateterlås i hvert kateterløp. 

Tego® rommer 0,06ml. 
15.	Desinfiser membranen på Tego®.  

Anbefalinger for bytte av Tego®-tilkoblingen
Tego® er en lukket luer-tilkobling med splitmembran, som ikke krever nål. 

Den er spesielt utformet for å passe sammen med sentrale venekateter for 
hemodialyse og lignende sentralvenøse kateter. 
Tego® festes på kateterløpene, og alle prosedyrer, inklusive skylling av 
kateteret, skal utføres gjennom Tego-tilkoblingen. Det er viktig  
å desinfisere Tego® før hver intervensjon. 
Tego® er godkjent med tanke på funksjon og mikrobiologiske egenskaper 
for å benyttes på hemodialysekateter inntil 7 dager før den byttes. 
Vi anbefaler at du bytter Tego® ved oppstart av din hver fjerde 

dialysebehandling. Her beskrives den anbefalte ukesprosedyren for  
å benytte Tego. Denne er kun veiledende, følg alltid dine lokale prosedyrer 

for håndtering av dialysekateter.  

Hemodialysebehandling 2+3
1.	 Desinfiser membranen på Tego®. 
2.	 Aspirere 3-5 ml fra hvert kateterløp for å rense 

lumen i kateteret. Kast sprøytene.
3.	 Desinfiser membranen på Tego®. 
4.	 Flush kateterløpene før behandlingen, for å 

kontrollere flow.
5.	 Desinfiser membranen på Tego®.
6.	 Kople til blodslangene og gjennomfør behand-

lingen.
7.	 Kople fra blodslangene.
8.	 Desinfiser membranen på Tego®.
9.	 Skyll dialysekateteret med 10 eller 20 ml salt-

vannsløsning jmfr lokal prosedyre.
10.	Desinfiser membranen på Tego®.
11.	Sett inn aktuell kateterlås i hvert kateterløp. 

Tego® rommer 0,06ml. 
12.	Desinfiser membranen på Tego®. 

Det er viktig å holde i Tego® når dialyseslanger og sprøyter kobles fra og til 
kateteret. Slik reduseres belastningen på kateterets luerkobling. 

Desinfiser Tego® ved å benytte desinfeksjonsmiddel av standard type,  
eks 70% isopropylalkohol. Membranen på Tego® rengjøres ved å utføre kraftfulle, 

sirkulære bevegelser i 3 sekunder. 
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Nordic Medcom er et nordisk firma spesialisert innenfor dialyse og relaterte produkter.  
Vår virksomhet og langvarige kunderelasjoner bygger på tillitt, kvalitet, service og kvalifiserte 
ansatte. Vi har en godt utbygd organisasjon for kundesupport, teknisk service og raske leveranser 
– til våre kunder.

Nordic Medcom AB, Box 491, SE-501 13 Borås
Tel. +47 23 65 47 07

it@nordicmedcom.com  

nordicmedcom.com


